
高等学校 理科 （ 物理基礎 ） 「 鉛直投げ上げ運動 」 

自分の考えを整理・深化させる活動の工夫 

原理・法則に基づいて自分たちで仮説を立てる！ 

これまでの授業を通して，生徒が学習内容を覚えることが主となり，それらを用いて試行錯誤するこ

とに重点を置けていないと感じることがありました。そこで，自分たちで原理・法則を活用して仮説を

立てる課題設定の工夫を図ることで，原理・法則に基づいて思考する力が育成できると考えました。 

 

 

 

 

  

 自分たちで小球を打ち上げる速度を決めることで，班ごとに異なる運動を分析することにな

ります。そのため，最高点の高さとかかる時間を，原理・法則を活用して求める学習に主体的に

取り組めるようになります。さらに，求めた値と実験値が異なった場合，原理・法則に基づいて

再検討することで，考えを深めることができます。 


